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AURELLE ACADEMIE

Esthétique Cosmétique Parfumerie

BCO1 - UPI - Techniques esthétiques
du visage, des mains et des pieds

DISTANCIEL

Référent pédagogique
Mme Charlotte BENAROUCHE
Email : contact@reselform.fr
Lieu de la formation :
10ter rue du 4 septembre
92130 Issy les Moulineaux
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OBJECTIFS OPERATIONNELS ET EVALUABLES :

Les objectifs sont d’acquérir des compétences dans le domaine de la beauté en se spécialisant sur les
techniques suivantes :

- Esthétiques du visage : réalisation de maquillage
Utilisations des accessoires

Réaliser un maquillage en fonction du contexte

Techniques Esthetiques Du Visage, Des Mains Et Des Pieds

PUBLIC :

Toute personne qui souhaite acquérir des compétences dans le domaine de la beauté.

PRE-REQUIS :

Etre capable de naviguer sur internet, connaitre les bases de l'informatique (clavier, souris).

DUREE :

25 heures de formation sur plateforme asynchrone

MOYENS PEDAGOGIQUES :

THEORIE ET PRATIQUE - Les moyens pédagogiques utilisés sont :
- Un support de cours

- Devoir

- Un quizz final

- Visio individuelle

- Visio groupée

PROCESSUS D’EVALUATION :

Notre processus d’évaluation est mis en place a travers une évaluation pré-formative, a chaud et a froid
et auto-évaluation.

Les supports de cours sont accompagnés de quiz pré et post-cours pour évaluer le niveau de 1'¢léve et sa
compréhension avant I’examen final. Par la suite le candidat est accompagné jusqu'a la certification
officielle.

ACCES A LA FORMATION :

Sur entretien téléphonique et physique
Acces a la plateforme 15 jours aprés I’inscription.

ACCESSIBILITE :

Les dates de formations sont choisies au moment de la contractualisation. L’environnement doit étre
appropri¢ a la formation.

Accessible aux personnes en situation de handicap depuis le domicile pour tout autre handicap,
rapprochez-vous de nos équipes afin de vous proposer une solution adaptée

Délai de rétractation de 15 jours avant lesquels la formation ne peut démarrer.

MATERIEL :

Ordinateur clavier souris requis

LE METIER :

Le métier d'Esthétique Cosmétique Parfumerie (ECP) englobe un large éventail de domaines liés a la
beauté, aux soins de la peau, aux produits cosmétiques et aux parfums. Il s'agit d'un secteur en constante
évolution qui vise a aider les individus a améliorer leur apparence et leur bien-étre en utilisant des produits
et des techniques spécifiques, etc.

LES POSTES VISES :

Les débouchés de la formation ECP sont les suivants
= Esthéticien(ne)

» Magquilleur(se) professionnel(le)
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= Coiffeur(se)

= Conseiller(ére) en beauté

= Gérant(e) de spa ou de salon
= Conseiller(eére) en parfumerie

» Formateur(trice) en esthétique

VALIDATION ET CERTIFICATION :

Certification partielle pour obtenir le BCO1 Esthétique Cosmétique Parfumerie RNCP31041

Nomenclature du niveau de qualification : Niveau 3

La formation ECP permet d’accéder au TITRE PROFESSIONNEL de niveau 3 : Esthétique Cosmétique
Parfumerie, délivrée par la DRIEETS aprés un examen d’évaluation devant un jury de professionnels
dans le domaine. Des qualifications partielles, sous forme de BC, peuvent étre obtenues en suivant un ou
plusieurs modules. Vous disposez alors d’un délai de 5 ans pour obtenir tous les BC afin d’accéder au
titre professionnel.

Taux de certifiation 0% a la date du 19/02/2024

Equivalence/passerelle NON

Poursuite NON

Date de début des parcours certifiants : 25 Juin 2018

Certificateur : ONISEP - EDUSCOL
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LE PROGRAMME

MODULE 1 : techniques esthétiques du visage : réalisation de maquillage

Histoire du maquillage

Les bases démaquillage

Les correcteurs

Les fonds de teint

Les poudres

Les sculptings

Les fards a paupicres (créme, poudre, crayons)
Les contours d’yeux (liner, crayon, créme, gel)
Les mascaras

Les produits sourcils (poudre, crayon, gel)

Les lévres (crayon, Rouge a Lévres, Gloss)
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Les techniques : mist fix, aquaseal, star powder, paillettes... Les démaquillants (lait, huile,
éponges)
0 Les lotions

MODULE 2 : Les accessoires

Les différents poils de pinceaux

Les pinceaux teint

Les pinceaux yeux

Les autres pinceaux

Le nettoyant pinceau et comment nettoyer
Les éponges et houppettes

Les recourbes cil et pince a épiler, cuillere
Les faux cils et la colle

Les supports (palettes, spatule)

Les régles d’hygiéne, pourquoi est-ce important ?
Les bons produits et appareils

Ordre d’application des produits pour un maquillage complet
Mise en place du poste de travail

Mise en place de la cliente

La colorimétrie

Les corrections morphologiques

Les corrections colorimétriques

Les corrections des yeux

Le teint parfait (éponge et pinceau)

Le teint parfait

La bouche correction et application

Les sourcils correction et application Eventail
Banane fermée

Le smoky

L’eye liner

Magquillage Jour

Magquillage soir

Maquillage jour et soir

©C 0O 00O 0O 00000000000 0LOOLOO0O OO0 oo OoOOoOOooOOo

AURELLE ACADEMIE — Capital de 1 000 € euros — SIRET : 89173961700027 — NDA : 11922437192
Adresse : 55 RUE THIERS 92100 BOULOGNE-BILLANCOURT — Tel : 01 84 14 06 19 - Mail : contact@reselform.fr


mailto:contact@reselform.fr

MODULE 3 : Le maquillage dans son contexte

0 Mariée : Le travail de I’essai maquillage
0 Mariée le maquillage
0 Peaux matures
o Défilé

)

Travaux Pratiques

Présentation

Les différents appareils

Les différents types de peau et diagnostic de peau
Déroulement soin du visage

Déroulement soin des mains

Déroulement soin des pieds

Biologie et UV
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